
Yogakurse bei InaYoga
SCHWANGEREN- UND RÜCKBILDUNGSKURSE

Start am  
22.02.2024
in Erlangen 



ANMELDUNG
inayoga.de | kontakt@inayoga.de

Schwangerenyoga
YES − Yogaschule Erlangen 
Pfarrstraße 15 
91054 Erlangen

donnerstags, 13.00 bis 14.15 Uhr
freitags, 10.00 bis 11.15 Uhr

Rückbildungsyoga
YES − Yogaschule Erlangen 
Pfarrstraße 15 
91054 Erlangen

donnerstags, 14.30 bis 15.30 Uhr

Hatha-Yoga
EINFÜHRUNGSKURS

Yogazentrum Erlangen 
Schlehenstraße 18 
91056 Erlangen

donnerstags, 17.00 bis 18.15 Uhr

Alle Kurse sind  PRÄVENTIONSKURSE  und werden von den  gesetzl. Krankenkassen bezuschusst.


